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Πξόζθαηα, έιαβα έλα κήλπκα από θάπνηνλ πνπ έθαλε ηνλ γύξν ηνπ θόζκνπ. Μνπ έγξαθε θάπνπ 
από ηα Ικαιάηα θαη δεηνύζε ηελ άκεζε βνήζεηά κνπ δηα ηεο ζεξαπεπηηθήο πξνζεπρήο ηεο 
Υξηζηηαληθήο Επηζηήκεο. Τπέθεξε από ζνβαξή δηάξξνηα θαη ρξεηαδόηαλ λα πξνζεπρεζώ γη’ απηόλ 
ακέζσο. Απηό θαη έθαλα. ΢ύληνκα, κνπ μαλάγξαςε γηα λα κνπ πεη όηη ήηαλ θαιά. 
 
Πσο γίλεηαη θαη κε ηελ ζεξαπεπηηθή ηεο Υξηζηηαληθήο Επηζηήκεο κπνξεί ν άξξσζηνο θαη ν 
πξαθηίζηνλεξ λα βξίζθνληαη ζε δηαθνξεηηθά ζεκεία ηεο γεο θαη λα αληηκεησπίδνπλ επηηπρώο κηα 
επείγνπζα θαηάζηαζε; Η απάληεζε ζ’ απηήλ ηελ εξώηεζε καο βνεζάεη λα θαηαιάβνπκε θαιύηεξα 
θαη πώο λα ζεξαπεύνπκε θαη πώο λα ζεξαπεπόκαζηε. 
 
΢ην Επιζηήμη και Υγεία, ε Mary Baker Eddy εμήγεζε γηαηί ε απόζηαζε αλάκεζα ζηνλ ζεξαπεπηή θαη 
ηνλ αζζελή πνηέ δελ εκπνδίδεη ηελ πλεπκαηηθή ζεξαπεία «Η Επηζηήκε κπνξεί λα ζεξαπεύζεη ηνπο 
αζζελείο πνπ είλαη καθξηά από ηνπο ζεξαπεπηέο ηνπο, όπσο θη’ εθείλνπο πνπ είλαη θνληά ηνπο, αθνύ 
ε απόζηαζε δελ απνηειεί εκπόδην γηα ην Ννπ. Ο αζάλαηνο Ννπο ζεξαπεύεη όηη νθζαικόο δελ είδε, 
αιιά ν άλζξσπνο απνθηά ηελ πλεπκαηηθή ηθαλόηεηα λα αληηιακβάλεηαη ηε ζθέςε θαη λα ζεξαπεύεη 
κε ηε δύλακε ηεο Αιήζεηαο κόλνλ όηαλ αληαλαθιά ηε ζεία θύζε θαη δε δηθαηώλεη ν ίδηνο ηνλ εαπηό 
ηνπ» (ζει.179). 
 
Η ζεξαπεπηηθή ηεο Υξηζηηαληθήο Επηζηήκεο έρεη ηηο ξίδεο ηεο απνθιεηζηηθά θαη κόλνλ ζηνλ ηξόπν 
πνπ ζεξάπεπε ν Ιεζνύο Υξηζηόο. Ο Ιεζνύο απέδεημε όηη ε ζεξαπεπηηθή δύλακε ηνπ Θενύ είλαη 
άπεηξε. ΢πρλά, ζεξάπεπε αλζξώπνπο, πνπ δελ ηνπο είρε ζπλαληήζεη πνηέ. Όηαλ έλαο Ρσκαίνο 
αμησκαηηθόο ηνλ παξαθάιεζε λα ζεξαπεύζεη ηνλ παξάιπην από θάπνηα αξξώζηηα ππεξέηε ηνπ, ν 
Ιεζνύο απάληεζε, «Οπδέ…εύξνλ ηνζαύηελ πίζηελ. ‘Τπαγε, θαη σο επίζηεπζαο, αο γείλε εηο ζε» 
(Μαηζ.8:10, 13). Καη ν ππεξέηεο ηνπ αμησκαηηθνύ ζεξαπεύηεθε ακέζσο. ΢ε κηα άιιε πεξίπησζε, 
έλαο άλδξαο δήηεζε από ηνλ Ιεζνύ λα πάεη ζπίηη ηνπ γηα λα ζεξαπεύζεη ην γηό ηνπ, πνπ πέζαηλε 
(Ισάλ.4:46-53). Ο Ιεζνύο είπε απιά ζηνλ άλζξσπν λα επηζηξέςεη ζπίηη ηνπ θαη όηη ζα έβξηζθε ηνλ 
γηό ηνπ δσληαλό. Ο άλζξσπνο έθαλε όηη ηνπ είπε ν Ιεζνύο θαη βξήθε ηνλ γηό ηνπ θαιά, αθξηβώο 
όπσο είρε ππνζρεζεί ν Ιεζνύο. Είλαη θαλεξό όηη δελ ρξεηαδόηαλ ε πξνζσπηθή παξνπζία ηνπ Ιεζνύ 
γηα λα επέιζεη ε ζεξαπεία. 
 
Επεηδή ε εθαξκνγή θαη δξάζε ηεο ζεξαπεπηηθήο Επηζηήκεο ηνπ Θενύ είλαη ηόζν άκεζα παξνύζα 
όζν ν Θεόο, ν πξαθηίζηνλεξ δελ θέξλεη ηνλ άξξσζην ζηελ ζεξαπεπηηθή παξνπζία ηνπ Θενύ. Ο 
άξξσζηνο βξίζθεηαη ήδε ζηελ παξνπζία ηνπ Θενύ θαη ζηελ άπεηξε θξνληίδα Σνπ. Ο πξαθηίζηνλεξ 
γλσξίδεη απόιπηα απηό ην γεγνλόο θαη απνθιείεη θάζε ζθέςε ύπαξμεο ελόο λνπ ρσξηζηά από ην 
Θεό γηα λα θαηαζηήζεη πην πλεπκαηηθή ηελ ζπλείδεζε. 
 
Η ζεξαπεπηηθή πξαθηηθή ηεο Υξηζηηαληθήο Επηζηήκεο δηαζέηεη θαη άπεηξε αθξίβεηα θαη άπεηξν πεδίν 
εθαξκνγώλ. Ο Θεόο δελ βαζίδεηαη ζηελ ηύρε θαη ηελ πξνρεηξόηεηα όηαλ ζεξαπεύεη. Έηζη, θάζε 
πξνζεπρή εκπλεπζκέλε από ηε ζεία Αγάπε είλαη ην ηέιεην θάξκαθν, πνπ αληηκεησπίδεη αθξηβώο ηελ 
αλζξώπηλε αλάγθε. ΢ε απηή ηε ζεξαπεία ε αιήζεηα ζρεηηθά κε ηελ αδηάζπαζηε ζπγγέλεηα ηνπ Θενύ 
θαη ηνπ αλζξώπνπ γίλεηαη θαλεξή – κία ζπγγέλεηα, πνπ δελ κπνξεί λα δηαηαξαρζεί από ηίπνηα μέλν, 
όπσο ε αζζέλεηα. Κη’ απηή ε θαηαλόεζε γίλεηαη θσο, πνπ δείρλεη ηη πξέπεη λα θσηηζηεί ζηελ ζθέςε 
ηνπ αζζελνύο. 
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Η ζεξαπεία είλαη ην απνηέιεζκα ηεο δξάζεο ηνπ Υξηζηνύ θαη ηνπ Αγίνπ Πλεύκαηνο ζηελ αλζξώπηλε 
ζπλείδεζε. Η ζεξαπεία δελ είλαη απνηέιεζκα κεηαθνξάο πξνζσπηθήο ελέξγεηαο ζηνλ άξξσζην 
από ηνλ πξαθηίζηνλεξ. Μάιηζηα, ην λα πξνζπαζεί θάπνηνο λα ζεξαπεύζεη βαζηδόκελνο ζηηο δηθέο 
ηνπ δπλάκεηο, εκπνδίδεη ηε ζεξαπεία δηόηη απηνύ ηνπ είδνπο ε ζεξαπεπηηθή δελ μεπεξλά ηελ πιηζηηθή 
ζεώξεζε. Μόλνλ ε πλεπκαηηθή ζεώξεζε καο επηηξέπεη λα είκαζηε αθξηβείο ζηελ αμηνιόγεζε ηεο 
πεξίπησζεο, πνπ ρξεηάδεηαη ζεξαπεία. Γη’ απηό, ε πλεπκαηηθή πξόνδνο, πνπ καο επηηξέπεη λα 
βηώλνπκε ζείεο ηδηόηεηεο όπσο ε ειπίδα, ε πίζηε, ε αγάπε θαη ε ηαπεηλνθξνζύλε, είλαη ηόζν 
ζεκαληηθή γηα ηε ζεξαπεία. Αθξηβώο, απηή ε ηαύηηζε ηεο ζπλείδεζήο καο κε ηελ πλεπκαηηθόηεηα καο 
επηηξέπεη λα γίλνπκε ζεξαπεπηέο. 
 
Απηή ε πξνζεπρή ππό ηελ θαζνδήγεζε ηνπ ζείνπ Ννπ, δελ εληζρύεηαη από ηελ εγγύηεηα κε ηνλ 
αζζελή. Ούηε, βεβαίσο θαη ε πξνζεπρή ζηελ παξνπζία ηνπ αζζελνύο απνκαθξύλεη ηε ζεξαπεπηηθή 
δύλακε. Όπσο θαη λα έρεη, ε ζεξαπεία δηα ηεο Υξηζηηαληθήο Επηζηήκεο είλαη απνηέιεζκα ηεο 
θαηαλόεζεο ησλ πλεπκαηηθώλ γεγνλόησλ, πνπ ζβήλνπλ ηα απνηειέζκαηα ησλ πιηθώλ 
πεπνηζήζεσλ. 
 
Η Επηζηήκε ηεο ζεξαπεπηηθήο κεζόδνπ ηνπ ζείνπ Ννπ δελ ζπλαληά εκπόδηα, αιιά είλαη άπεηξε θαη 
άξα άκεζε θαη δηαζέζηκε ζε όινπο, αλεμαξηήησο απνζηάζεσο. Απηή ε ζεξαπεπηηθή δύλακε δείρλεη 
ηελ θξνληίδα ηνπ Θενύ γηα ηνλ θαζέλα από καο – πεξηιακβάλνληαο όιε ηελ δεκηνπξγία ζηελ 
άπεηξε, ζεξαπεπηηθή αγθαιηά ηεο ζείαο Αγάπεο. 
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